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Acidobazicka rovnovaha

(zkr. ABR)

Dostupnost:
Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:
VysSetfovany material:
Princip stanoveni:

Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Denné vcetné pohotovostni sluzby

30 min

Statim: ANO

Kapilarni za anaerobnich podminek (ve vzorku nesmi byt pfitomné zadné
vzduchové bubliny — ovlivnéni vysledkud vySetrenil!)
lhned po odbéru kapilaru promichat pomoci viozeného dratku a

magnetu.

Kapilara s protisrazlivym &inidlem Lithium Heparinem.

PIna krev.
stanoveni pH a pCO2 potenciometrice

Stanoveni pO2 amperometrie

Ostatni parametry jsou vypoctené

Pfi 20 — 25°C 15 min

Pfi 4 - 8°C

Neprodlené dodat do laboratore!!

v ledové tfisti max. 1 hodinu

Zhodnoceni stavu vnitfniho prostfedi organismu.

Zdroj RM: Jabor A. a kolektiv, Principy interpretace laboratornich testd,
2020, ISBN 978-80-271-1272-2, str. 328-333, 351

Parametr Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
pH krve Muzi, zeny 15—-110 let 7,36 — 7,44
pO2 Muzi, zeny 15 -110 let 11,1-144 kPa
pCO:2 Muzi, zeny 15 -110 let 48-59 kPa
HCOs aktualni Muzi, Zeny 15— 110 let 20,0 - 26,0 mmol/l
Base excess aktualni Muzi, Zeny 15-110 let -25-+25 mmol/l
Saturace Oz Muzi, Zeny 15— 110 let 95 -99 %

Poznamka:

Alaninaminotransferaza (zrk. ALT)
Dostupnost: Denné véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VysSetfovany material:
Princip metody:
Stabilita:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev.

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez Uprav.

Sérum

Fotometricka enzymova metoda s aktivaci pyridoxalfosfatem.

Pfi 20— 25°C 3 dny

Pfi 4 —8°C

7 dni
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Transport:
Indikace:

Referen¢ni meze:

V den odbéru
Pfi onemocnénich jater, pfedevSim pfi nekroze jater.

Zdroj RM: Pribalovy letak Roche 2021, Brodska Lahoda. H., Kohout P.
a kolektiv Laboratorni vy3etieni v klinické praxi, 2022

Pohlavi Vék od — do Rozmezi jednotka
Muzi, Zeny 1-15let 0,05 - 0,60 pkat/l
Muzi 15— 110 let 0,17 - 0,83 Hkat/!
Zeny 15 — 110 let 0,17 - 0,58 pkat/I
Poznamka: Hodnota analytu ovlivnéna hemolyzou vzorku
Albumin  (zkr. ALB)
Dostupnost: Denné vcEetné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:
Vysetfovany material:
Princip metody:
Stabilita:

Transport:
Indikace:
Referen¢éni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev.

Stanoveni ovliviiuje poloha pfi odbéru, hodnoty ve stoje o 10% vy3&i nez
vleze.

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav
Sérum

Fotometrické stanoveni s bromkrezolovou zeleni (BCG).

PFfi 20 —25°C 2 dny

PFi 4 —8°C 150 dni®

V den odbéru.

Zhodnoceni stavu vyZivy.

Zdroj RM: Brodska L. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni

v klinické praxi, 2022

Pohlavi Vék od — do Rozmezi jednotka
Muzi, Zzeny 0 - 6 tydna 27 - 33 gll
Muzi, Zzeny 6 tydnu — 1 rok 30-43 gll
Muzi, Zeny 1-110 let 35-53 g/l

Poznamka: V odborné literatufe Ize najit podrobnéjsi rozdéleni referenénich rozmezi (Vagnerova T. a kol.,
VyZiva v geriatrii a gerontologii uvadi 18 - 60 let 35 - 53 g/L, 60 — 90 let 32 — 46 g/L a nad 90 let 30 — 45

g/L).
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Albumin v moci

(zkr. MAU, U-ALB)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Denné, v&etné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

5 — 10 ml prvni ranni moc€i po zevni oCisté genitalu.

Zkumavka na moc¢ (zZluty uzaveér).

Mo¢ jednorazova.

Imunoturbidimetrické stanoveni

PFfi 20 —25°C 2 dny

Pfi4 — 8°C 7 dni

V den odbéru

Diagnostika a monitoring nefropatii a nefrotického syndromu.

Zdroj RM: Doporuéeni CSKB a CNS k vysetfovani proteinurie, 2020

Pohlavi

Vék od — do Rozmezi jednotka

Muzi, zeny

1-110 let 0,0-19,9 mg/L

Poznamka: Hodnoty ovlivnény fyzickou zatézi. Diagnosticka senzitivita testovacich prouzkt moce je

kolem 30 mg/L albuminu.

Alfa-amylaza  (zkr. AMS)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
Vy8&etfovany material:
Princip metody:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Denné véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem sraZeni, s gelem, nebo bez Uprav.
Sérum

Fotometrické enzymatické stanoveni.

Pri15-25°C 7 dni

Pfi2-8°C 1 mésic

V den odbéru
Sledovani funkce pankreatu, renalni selhani, nadory plic, vajeCniku.

Zdroj RM: Pfibalovy letdak Roche 2021, Brodska Lahoda. H., Kohout P.
a kolektiv Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, 2022

Pohlavi

Vék od — do Rozmezi jednotka

Muzi, Zeny

1-110 0,47 - 1,67 pkat/l

Poznamka: Pfi akutni pankreatitidé narGst mezi 2-12 hod., zvySeni mize pretrvavat 3-4 dny. Amylaza se
nachazi ve slinnych zlazach, v slzach, potu, lidském mléce, plodové vodé, plicich, varlatech a dalSich.
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Alfa-amylaza v moci

(zkr. U-AMS)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:

Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referenéni meze:

Denné, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

5 —10 ml mogi.

Zkumavka na moc (Zluty uzaveér).

Mo¢ jednorazova.

Fotometrické stanoveni dle doporuéeni IFCC (s p-nitrofenyl-alfa-D-
maltoheptaosid

Pfi15-25°C 2dny

PFi 2—-8°C 10dni

V den odbéru

Pomocné vysetieni pfi akutni pankreatitidé.

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni
v klinické praxi, 2022

Pohlavi Vék od — do Rozmezi jednotka
Muzi, zeny 1-110 let 0,47 - 7,67 pkat/l
Poznamka:

Aktivovany parcialni ¢as — pomér  (zkr. APTT-R)

Dostupnost:
Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:

VysSetiovany material:

Princip stanoveni:

Stabilita:
Transport:

Indikace:

Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Zilni krev. Na zadanku uvedte antikoagulaéni Iéébu a kontaktni telefon.
Zachovat pomér krve a antikoagula¢niho Cinidla. Vzorek dukladné Setrné
promichat 6nasobnym oto&enim zkumavky, netfepat.

Stabilita pouze 4 hodiny po odbéru!!

Zkumavka s 3,2% Citratem sodnym.

Plazma

Fotooptické méfeni €asu od pfidani Ca++ iontd do inkubované plazmy
pacienta do vzniku koagula.

PFi 20 — 25°C 4 hodiny

Do 2 hodin od odbéru. U heparinizovanych pacientti nesmi transport
trvat déle nez 1 hodinu.

Vysetfeni krvacivych nebo trombotickych stavl, kontrola antikoagulacni
terapie heparinem.
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Referen¢ni meze:

Zdroj RM: CHS, Referenéni meze pro koagulaéni stanoveni u déti a
dospélych, 2018

APTT ratio:
Pohlavi Vék od — do Rozmezi jednotka
Muzi, zeny 1-6let 08-1,2
Muzi, zeny 6—11 let 08-1,2
Muzi, zeny 11— 16 let 08-1,3
Muzi, zeny 16 — 18 let 08-1,2
Muzi, zeny Nad 18 let 0,8-1,2

Poznamka: Pfi odbéru zachovat pomér krve a antikoagulacniho €inidla.

Alkalicka fosfataza (zkr. ALP)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip metody:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Denné vcEetné pohotovostni sluzby

Statim: ANO

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.
Sérum

Fotometricka enzymaticka metoda s fosfatazou.

PFfi 20 —25°C 7 dni

Pfi4 —8°C 7 dni

Zadné specialni pozadavky, v den odbéru.

Diagnostika hepatalnich onemocnéni, nemoci kosti, stfev a monitorovani
pfi nemocech §titné Zlazy.

Zdroj RM: Pfibalovy letdak Roche 2021, Brodska Lahoda. H., Kohout P.
a kolektiv Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, 2022

Vék od — do Muzi Zeny jednotka
15 dni — 1 rok 2,04 -7,83 2,04 -7,83 pkat/l
1-10 let 2,37 - 5,59 2,37 -5,59 ukat/l
10 — < 13 let 2,15 - 6,96 2,15 - 6,96 Hkat/l
13 - <15 let 1,94 -7,82 0,95 - 4,23 Hkat/l
15 - <17 let 1,37 - 5,53 0,84 —1,95 Hkat/l
17 - <19 let 0,92 - 2,49 0,75-1,45 Hkat/l
17/19 — 110 let 0,67 —2,15 0,58 — 1,74 Hkat/l

Poznamka: Hodnota ovlivnéna silnou hemolyzou. Fyziologické zvySeni u dospivajicich a pfi gravidité.
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Aspartataminotransferaza

(zkr. AST)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace

Referenéni meze:

Denné v&etné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav
Sérum

Fotometricka enzymaticka metoda s aktivaci pyridoxalfosfatem.

4 dny pfi teploté 20-25 °C

7 dni pfi teploté 4-8 °C

V den odbéru

Zvys$ené hodnoty pfi onemocnénich jater, ledvin, svalu, infarktu
myokardu.

Zdroj RM: Thomas L. at al., DKGL and VDGH for interim reference
intervals in serum, 2005

Pohlavi Vék od — do Rozmezi jednotka
Muzi, zeny 1-151let 0,15 -0,63 pkat/l
Muzi 15— 110 let 0,17 - 0,85 pkat/l
Zeny 15 — 110 let 0,17 - 0,60 ukat/l
Pozn. Vysledky ovlivhény hemolyzou vzorku
Bilirubin celkovy (zkr. BILT)
Dostupnost: Denné v¢etné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:

Vy8&etfovany material:

Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev. Zkumavku nevystavujte pfimému slunecnimu zafeni.
Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.
Sérum

Fotometricka diazo metoda

Pfi15-25°C 1den

Pfi 2-8C 7dni

V den odbéru

Sledovani nemoci jater, uzavéru zlu€ovych cest, hemolytickych
onemocnéni

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni
v klinické praxi, 2022.

Pohlavi Vék od — do Rozmezi jednotka
Muzi, Zeny 3 tydny — 1 rok 0,0-29,0 pmol/I
Muzi, Zeny 1-110 let 2,0-17,0 pmol/l
Poznamka:
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Bilirubin konjugovany

(zkr. BILD)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace

Referenéni meze:

Denné v&etné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav
Sérum

Fotometricka diazo metoda

PFfi 15 —-25°C 2dny

PFi 4 — 8°C 7 dni

V den odbéru.

Sledovani nemoci jater, uzavéru zlu€ovych cest, hemolytickych
onemocnéni

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetreni
v klinické praxi, 2022

Pohlavi

Vék od — do Rozmezi jednotka

Muzi, zeny

1-110 let 0,0-51 pmol/l

Poznamka: Zkumavku nevystavujte pfimému svétlu (snizeni hodnot). Vysledek ovlivnén hemolyzou
vzorku. Fenylbutazon zpusobuje uméle nizké vysledky bilirubinu.

Carbohydrate antigen 19-9

(zkr. CA 19-9)

Dostupnost:
Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:
VysSetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Pouze v pracovni dny Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev. 8 hod. pfed odbérem vynechat vitaminy obsahujici
biotin (Vit B7 > 5 mg/den) kvuli interferenci pfi stanoveni.

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav
Sérum

Elektrochemiluminiscenéni imunoanalyza ECLIA firmy Roche
Pfi20—-25°C 5dni

Pfi 2-8°C 14 dni

V den odbéru

ZvySené koncentrace jsou ¢asté v krvi pacientd s riznymi

gastrointestinalnimi nemocemi.

Pfibalovy letak Roche.

Pohlavi

Vék od — do Rozmezi Jednotka

Muzi, zeny

1-110 let 0,00 -34,0 kiu/l

Poznamka: Vysledek ovlivnén hemolyzou vzorku. ZvySené hladiny CA 19-9 se uvadi rovnéz u benignich
onemocnéni jako jsou napf. cysticka fibréza, hydronefr6za a Hashimotova tyreoiditida. Hodnoty CA 19-9
stanovené ve vzorku pacienta rozdilnymi testy nemohou byt pfimo mezi sebou porovndvany a mohly
by zpUsobit chybnou |ékafskou interpretaci. ZvySené hodnoty se vyskytuji napf. u téchto onemocnéni:

© Tento dokument je vlastnictvim OKBH EUC Kliniky Zlin a.s. a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, Ze pracuje s platnou verzi dokumentu ©

Pofizené kopie jsou pouze informativni!




n LP_02 Priloha €. 2 Seznam laboratornich| LP_02 Priloha €. 2
E Ll E vysetieni a referencni meze Verze 1

L] EUC Klinika Zlin a.s. Strana 11 z 40

cirhdza jater, cholelitiaza, chronicka hepatitida, akutni a chronicka pankreatitida, choroby Zlu€ovych cest,
diabetes

Carbohydrate antigen 125  (zkr. CA- 125)

Dostupnost: Pouze v pracovni dny. Statim: ANO
Doba odezvy: Statim 90 min, rutina 24 hodin
Pokyny k odbéru: Srazliva zilni krev. 8 hod. pfed odbérem vynechat vitaminy obsahujici
biotin (Vit B7 > 5 mg/den) kvdli interferenci pfi stanoveni.
Odbérovy material: Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez Uprav.
VySetfovany material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunoanalyza na mikrocasticich firmy Roche
Stabilita: PFi 20 — 25°C 8 hodin
Pfi 2-8°C 5 dni
Transport: V den odbéru
Indikace: Pro sledovani dynamiky onemocnéni, zejména gynekologicka

onemocnéni. Mirné zvySeni na po¢atku téhotenstvi, pfi pankreatitide,
renalni insuficienci a;.

Referenéni meze: Pfibalovy letak Roche
Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, Zeny 15-100 0,00 - 35,0 kIU/I

Poznamka: Hodnoty CA 125 stanovené ve vzorku pacienta rozdilnymi testy nemohou byt pfimo
mezi sebou porovnavany a mohly by zpusobit chybnou Iékafskou interpretaci. ZvySené hodnoty se
vyskytuji napf. u téchto onemocnéni: ovarialni cysty, zanéty adnex, choroby jater, pankreatu, Zluéniku,
vypotky.

Celkova bilkovina  (zrk. PROT)

Dostupnost: Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Doba odezvy: Statim 90 min, rutina 24 hodin
Pokyny k odbéru: Srazliva zilni krev
Odbérovy material: Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez Uprav.
VysSetfovany material: Sérum
Princip stanoveni: Fotometrické Biuretovo stanoveni.
Stabilita: PFi 20 — 25°C 6 dni
Pfi 4—-8°C 4 tydny
Transport: V den odbéru
Indikace: Pfi onemocnénich jater, ledvin, zhodnoceni stavu vyZivy.
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Referen¢éni meze:

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetieni
v klinické praxi, 2022

Pohlavi Vék od — do Rozmezi jednotka
Muzi, zeny 0 — 6 tydnu 40 - 68 g/L
Muzi, zeny 6 tydnt — 1 rok 50-71 g/L
Muzi, zeny 1-15let 58 - 77 g/L
Muzi, zeny 15 - 110 let 65 - 85 g/L
Poznamka:
C — Reaktivni protein  (zkr. CRP)
Dostupnost: Denné, v€etné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:
Vysetfovany material:
Princip stanoveni:

Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢ni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev.

POCT: Kapilarni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.
POCT: originalni kapilara s heparinem (mozné i z K3EDTA zkumavky)
Sérum

POCT: pIna krev

Imunoturbidimetrické stanoveni.

Pfi 15 — 25°C 14 dni

Pfi 2-8°C 21dni

POCT: V kapilare s heparinem je stabilita 15 min pf¥i 20 — 25°C

V den odbéru

Zjistovani zanétlivych procesu v organismu.

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vy3etfeni
v klinické praxi, 2022

Pohlavi

Vék od - do Rozmezi Jednotka

Muzi, zeny

1-110 let

0,00-5,0 mg/L

Poznamka: B&hem pohotovostni sluzby dostupné pouze sérové CRP.
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D-Dimery  (zkr. D-D)

Dostupnost:
Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Denné, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Zilni krev. Na zadanku uvedte antikoagulaéni léébu a kontaktni telefon.
Zachovat pomér krve a antikoagulaéniho ¢inidla. Vzorek dikladné Setrné
promichat 6nasobnym oto€enim zkumavky, netfepat.

Zkumavka s 3,2% citratem sodnym.

Plazma

Imunoturbidimetrické stanoveni.

PFi 15 — 25 °C 4 hodiny

Pfi  2-8°C 24 hodin

Do 2 hodin od odbéru

Vylou&eni tromboembolické pfihody. Monitoring koagulaéni aktivity.

Zdroj RM: CHS, Referenéni meze pro koagulaéni stanoveni u déti a
dospélych, 2018

Pohlavi Vék od — do Rozmezi jednotka
Muzi, zeny 1-50let <500 pg/l FEU
Muzi, zeny V 60 letech < 600 pg/l FEU
Muzi, zeny V 70 letech <700 pg/l FEU
Muzi, Zeny V 80 letech < 800 pg/l FEU
Muzi, Zeny 80 — 110 let <810 pg/l FEU

Poznamka: Nelze vySetfit silné lipemické vzorky kvuli interferenci. Nartst o 10 jednotek s kazdym

rokem nad 50 let

Draslik  (zkr. K)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VysSetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:

Indikace:

Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez Uprav.
Sérum

Nepfima potenciometrie.

Pfi20—-25°C 1den

V den odbéru

Ke zhodnoceni elektrolytové bilance, kardialni arytmie, svalova slabost,

renalni selhani
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Referen¢ni meze:

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni
v klinické praxi, 2022, Pfibalovy letak Roche

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 1-15Ilet 3,6-5,9 mmol/l
Muzi, zeny 15 -110 let 35-5,1 mmol/l
Poznamka: Hodnoty pod 2,5 mmol/l a nad 6,0 mmol/l jsou povazovany za Zivot ohroZujici. Vysledky

ovlivnény hemolyzou vzorku.

Fibrinogen (zkr. FIB)

Dostupnost:
Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:

VysSetfovany material:

Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Denné, v€etné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Zilni krev. Na zadanku uvedte antikoagulaéni Iéébu a kontaktni telefon.
Zachovat pomér krve a antikoagulaéniho ¢inidla. Vzorek dikladné Setrné
promichat 6nasobnym oto&enim zkumavky, netfepat

Zkumavka s 3,2% citratem sodnym.

Plazma

Méreni koagulaéniho €asu pfi enzymatickém Stépeni fibrinogenu na fibrin.
PFi 15—-25°C 4 hodiny

Do 2 hodin od odbéru.

Vysetfeni pfi krvacivych stavech, trombotickych pfihodach, diagnostika
poruch fibrinolyzy, diseminované intravaskularni koagulace.

Zdroj RM: CHS, Referenéni meze pro koagulaéni stanoveni u déti a
dospélych, 2018

Pohlavi Vék od — do Rozmezi jednotka
Muzi, Zeny 1-6let 1,70 - 4,00 g/L
Muzi, Zeny 6 -11 let 1,55 - 4,00 g/L
Muzi, Zeny 11 — 16 let 1,55 -4,50 g/L
Muzi, zeny 16 — 18 let 1,60 - 4,20 g/L
Muzi, zeny Nad 18 let 1,80 - 4,20 g/L

Poznamka: Vzestup hladiny pfi akutni fazi zanétu.
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Fosfor  (zkr. P)
Dostupnost: Denné, v&etné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referenéni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.
Sérum

UV stanoveni s molybdenanem amonnym.

Pfi15-25°C 1den

Pfi 2-8°C 4dny

V den odbéru

PFi onemocnéni ledvin, kosti, GIT, zvySené hladiné vapniku, hormonalni
disbalanci.

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetreni
v klinické praxi, 2022

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 0 — 6 tydnu 1,36 — 2,58 mmol/I
Muzi, zeny 6 tydn( — 1rok 1,29 - 2,26 mmol/I
Muzi, zeny 1-15 let 1,16 - 1,90 mmol/|
Muzi, Zeny 15-110 let 0,65-1,61 mmol/l

Poznamka: Interferuje silna hemolyza séra. Liposomalni pfipravky mohou vést ke zvySené hladiné fosfatu.

Gama — Glutamyltransferaza (zkr. GGT)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
Vy8&etfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev.

Plastova zkumavka s akceleratorem sraZeni, s gelem, nebo bez Uprav.
Sérum.

Fotometrické enzymatické stanoveni dle Szasze.

Pfi 15-25°C 7 dni

Pfi 2-8°C 7 dni

V den odbéru

Diagnostika a monitorovani hepatobiliarnich onemocnéni.
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Referen¢ni meze:

Zdroj RM: Pribalovy letak Roche

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 1-15let 0,10 -0,39 pkat/l
Muzi 15— 110 let 0,13-1,02 pkat/l
Zeny 15— 110 let 0,08 - 0,60 ukat/l
Poznamka:
Glukdéza v plazmé (zkr. GLUK)
Dostupnost: Denné, v€etné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:

Vysetfovany material:

Princip stanoveni:
Stabilita:
Transport:
Indikace:

Referenéni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Zilni krev — odbér na laéno!

Plastova zkumavka s NaF a EDTA a citratem — zabranéni glykolyzy.
Plazma.

Fotometricka enzymaticka metoda s hexokinazou

Pfi 156 -25°C 3dny

Co nejdfive, v den odbéru

Zdroj RM: Doporuéeni CSKB, Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika
a sledovani stavu pacientll, 2020

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 6tydnd — 2 roky 3,3-54 mmol/l
Muzi, Zeny 2—-110 let 39-55 mmol/l
Poznamka:
Glukéza v séru (zkr. GLUC)
Dostupnost: Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:

VysSetfovany material:

Princip stanoveni:
Stabilita:
Transport:
Indikace:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev — odbér na la¢no!

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez Uprav.
Sérum

Fotometricka enzymaticka metoda s hexokinazou

PFi 15—-25°C 8 hodin

Co nejdfive, v den odbéru

Diagnostika a monitorovani poruch glukézové tolerance a diabetu.
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Referen¢éni meze:

Zdroj RM: Doporuéeni CSKB a Diabetologické spoleénosti, Diabetes
mellitus — laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientd, 2020

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 6tydn( — 15 let 3,3-5/4 mmol/l
Muzi, zeny 15 - 110 let 3,9-5,6 mmol/l
Poznamka: Glykolyza muize byt inhibovana odbérem vzorku do zkumavek s fluoridem
Glukoézovy tolerancni test  (zkr. oGTT)
Dostupnost: Pouze v pracovni dny. Statim: NE

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:

Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢ni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Odbér zilni krve.

Nejméné 8 hodin prfed odbérem nejezte, pijte pouze Cistou vodu. Pred
odbérem ani b&hem testu nekufte, po celou dobu testu budte ve fyzickém
klidu a neopoustéjte nejblizsi prostory Cekarny laboratore.

Plastova zkumavka NaF, EDTA a citratem.

Plazma

Tribodovy test se zatézi 75 g glukdzy rozpusténych v celkovém objemu
300 ml za standardnich podminek

PFfi 20 — 25°C 3 dny

Pfi4 — 8°C 7 dni

V den odbéru

K potvrzeni diagndzy prediabetu nebo diabetu.

Zdroj RM: Doporuéeni CSKB a CDS, Diabetes mellitus — laboratorni
diagnostika a sledovani stavu pacientt, 2020

Pohlavi Vék od — do

Typ odbéru Rozmezi a interpretace Jednotka

Muzi, Zeny 1-110 let

nalacno <5,6 mmol/l

Muzi, Zeny 1-110 let

< 7,8 Vylou€eni diabetu
Ve 120. minuté 7,8 — 11 Porusena glukoz. tolerance mmol/l

2 11,1 Diabetes mellitus

Poznamka:

© Tento dokument je vlastnictvim OKBH EUC Kliniky Zlin a.s. a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, Ze pracuje s platnou verzi dokumentu ©

Pofizené kopie jsou pouze informativni!




LP_02 Priloha €. 2 Seznam laboratornich| LP_02 Priloha €. 2

vysetieni a referencni meze Verze 1

EUC Klinika Zlin a.s. Strana 18 z 40

Glukézovy tolerancni test - gravidni

(zkr. oGTT)

Dostupnost:
Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:
VySetfovany material:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referenéni meze gravidni:

Pouze v pracovni dny. Statim: NE
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Odbér Zilni krve se provadi mezi 24. — 28. tydnem téhotenstvi.

Nejméné 8 hodin pfed odbérem nejezte, pijte pouze Cistou vodu. Pred
odbérem ani béhem testu nekufte, po celou dobu testu budte ve fyzickém
klidu a neopoustéjte nejblizsi prostory Cekarny laboratore.

Plastova zkumavka NaF, EDTA a citratem.

Sérum

PFfi 20 — 25°C 3 dny

Pfi4 — 8°C 7 dni

V den odbéru

K potvrzeni diagnézy diabetu nebo u t&€hotnych pro stanoveni gesta¢niho

diabetu.

Zdroj RM: Doporuéeni CSKB a CDS, Diabetes mellitus — laboratorni
diagnostika a sledovani stavu pacientt, 2020

Pohlavi Vék od — do Typ odbéru Rozmezi Jednotka
Zeny Nad 15 Nalagno <5,1 mmol/l
Zeny Nad 15 V 60. minuté <10,0 mmol/l
Zeny Nad 15 Ve 120. minuté <85 mmol/l
Poznamka: Vyplnit informovany souhlas, fidit se pokyny odbé&rového personalu.
Glykovany hemoglobin  (zkr. HbA;C)
Dostupnost: Pouze v pracovni dny. Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VysSetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Zilni krev.

Plastova zkumavka s K3EDTA (jako na krevni obraz), neni nutné lacnéni.
PIna krev.

HPLC

PFfi 20 —25°C 3dny

Pfi4 —8°C 7 dni

V den odbéru

Monitorovani koncentrace glukézy v krvi za 8 -12 tydnu.

© Tento dokument je vlastnictvim OKBH EUC Kliniky Zlin a.s. a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, Ze pracuje s platnou verzi dokumentu ©

Pofizené kopie jsou pouze informativni!




n LP_02 Priloha €. 2 Seznam laboratornich| LP_02 Priloha €. 2
E Ll E vysetieni a referencni meze Verze 1
L] EUC Klinika Zlin a.s. Strana 19 z 40
Referenéni meze: Zdroj RM: Doporuéeni CSKB, Diabetes mellitus — laboratorni diagnostika

a sledovani stavu pacientli, 2020

Pohlavi Vék od — do Rozmezi jednotka

Muzi, zeny 15— 110 let <38 mmol/mol

Poznamka: Kompenzovany diabetes mellitus pro rozmezi 43 — 53 mmol/mol, nad 53 mmol/mol
dekompenzovany diabetes.

Hemoglobin ve stolici POCT  (zkr. FOB)

Dostupnost: Pouze v pracovni dny. Statim: NE
Doba odezvy: Rutina 72 hodin
Pokyny k odbéru: Dodrzujte pokyny vyrobce dle pfilozeného manualu.
Odbérovy material: Specialni plastova zkumavka.
VySetfovany material: Stolice.
Princip stanoveni: Imunoturbidimetrické méfeni hemoglobinu ve vzorku stolice.
Stabilita: PFfi 20 - 25°C 5 dni
Pfi 2-8°C 7 dni
Transport: Do druhého dne od odbéru doneste vzorek na centralni pfijem laboratore.
Indikace: Diagnostika krvaceni v dolni ¢asti GIT. Screening kolorektalniho

karcinomu u asymptomatickych osob nad 50 let.

Referenéni meze: PFibalovy letak firmy Aidian. Stanovisko CSKB ke stanoveni hemoglobinu
ve stolici kvantitativni analyzou 2015

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka

Muzi, zeny 1-100 let <15 pg/g stolice

Poznamka: Odbér stolice provedte v souladu s pokyny vyrobce. Negativni vysledek neznamena
nepfitomnost [ézi v GIT. Vysledky vySetfeni jsou zavislé na kvalité provedeného odbéru (do 2 ml pufru
odebrat cca 10 mg stolice).

Horcik  (zkr. Mg)

Dostupnost: Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Doba odezvy: Statim 90 min, rutina 24 hodin

Pokyny k odbéru: Srazliva zilni krev

Odbérovy material: Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez Uprav.
VysSetfovany material: Sérum

Princip stanoveni: Fotometricka metoda s xylidylovou modfi.

Stabilita: PFfi15—-25°C 7 dni

Pfi 2-8°C 7dni
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Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

V den odbéru

Slabost, podrazdénost, srdeéni arytmie, nevolnost, zjisténi abnormalnich
hodnot vapniku a drasliku a v krvi.

Zdroj RM: Pfibalovy letdk Roche

Pohlavi Vék od — do Rozmezi jednotka

Muzi, zeny 5 mésicl — 6 let 0,70 — 0,95 mmol/l
Muzi, zeny 6—12 let 0,70 - 0,86 mmol/l
Muzi, zeny 12 — 20 let 0,70 -0,91 mmol/l
Muzi, zeny 20— 60 let 0,66 — 1,07 mmol/|
Muzi, zeny 60 — 90 let 0,66 — 0,99 mmol/|
Muzi, zeny 90 < let 0,70 -0,95 mmol/|

Poznamka:

Chloridy  (zkr. Cl)
Dostupnost: Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VysSetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez Uprav.
Sérum

Mé&reni elektrického potencialu iontové selektivni elektrodou.
Pfi15—-25°C 7dni

Pfi 2-8°C 7 dni

V den odbéru

Zhodnoceni iontové bilance, hydratace organismu. Monitorovani pfi
vysokém krevnim tlaku, srde¢ni nedostate¢nosti, nemoci jater a ledvin.

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni
v klinické praxi, 2022

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, Zeny 6 tydnu — 1 rok 95-115 mmol/L
Muzi, Zeny 1-15let 95-110 mmol/L
Muzi, Zeny 15 -110 let 97 — 108 mmol/l

Poznamka: Chloristan interferuje pfi stanoveni, zplsobuje zvySené hodnoty chloridd.
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Cholesterol celkovy

(zkr. CHOL)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referenéni meze:

Denng, véetné pohotovostni sluzby
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Statim: ANO

Srazliva zilni krev, 10 -12 hodin pfed odbérem nejist.
Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.

Sérum

Fotometrické enzymatické stanoveni s cholesterol esterazou.

Pfi 15 -25°C 7 dni
Pri 2-8°C 7 dni
V den odbéru

Screening rizika aterosklerézy, diagnostika metabolickych poruch.

Zdroj RM: Spole&né doporuéeni CKSB a CSA ke sjednoceni hodnoticich
mezi krevnich lipid( a lipoproteinli pro dospélou populaci, 2010

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 1-15let 26-438 mmol/|
Muzi, zeny 15-110 let 29-5,0 mmol/|
Poznamka: 12 hodin pfed odbérem nejist tu¢na jidla. Metamizol zpUsobuje faleSné nizké vysledky

stanoveni, podat az po odbéru.

Cholesterol HDL

(zkr. HDL)

Dostupnost:
Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:
Vy8&etfovany material:
Princip stanoveni:
fotometricky test
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Denng, véetné pohotovostni sluzby
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Statim: ANO

Srazliva zilni krev. 10 -12 hodin pied odbérem nejezte,

vynechejte vit. C

Plastova zkumavka s akceleratorem sraZeni, s gelem, nebo bez Uprav.

Sérum

Fotometrické enzymatické stanoveni Homogenni enzymaticky

Pfi 15 -25°C 3dny

Pfi 2-8°C 7dni

V den odbéru

Posouzeni rizika aterosklerozy.
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Referenéni meze: Zdroj RM: Spole&né doporuéeni CKSB a CSA ke sjednoceni hodnoticich

mezi krevnich lipid( a lipoproteint pro dospélou populaci, 2010

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi 1-110 let 1,0-2,1 mmol/l
Zeny 1-100 let 1,2-2,7 mmol/l

Poznamka: HDL-cholesterol je ovlivnén znaénym pocétem faktor(, napf. koufenim, pohybem, hormony,
pohlavim a vékem

Cholesterol LDL  (zkr. LDL)

Dostupnost: Denné, v€etné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy: Statim 90 min, rutina 24 hodin

Pokyny k odbéru: Srazliva zilni krev. 10 — 12 hodin pred odbérem nejist!!

Odbérovy material: Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.

VysSetfovany material: Sérum

Princip stanoveni: Fotometrické enzymatické stanoveni s 4-aminoantipyrinem a EMSE.

Stabilita: PFfi 20 — 25°C 3dny
Pfi 2-8°C 7dni

Transport: V den odbéru

Indikace: Zhodnoceni lipidového profilu pacienta, rizika aterosklerézy, monitorovani
[éCby.

Referenéni meze: Doporugeni CSKB a CSA ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipid(
a lipoproteind pro dospélou populaci Klinicka biochemie a metabolismus
1/2010

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 1-110 let 1,2-3,0 mmol/l
Poznamka:

Karcinoembryonalni antigen  (zkr. CEA)

Dostupnost: Pouze v pracovni dny. Statim: ANO

Doba odezvy: Statim 90 min, rutina 24 hodin

Pokyny k odbéru: Srazliva Zilni krev. 8 hod. pfed odbérem vynechat vitaminy obsahujici
biotin (Vit B7 > 5 mg/den) kvdli interferenci pfi stanoveni.

Odbérovy material: Plastova zkumavka s akceleratorem sraZeni, s gelem, nebo bez Uprav.

Vysetfovany material: Sérum
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Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢ni meze:

Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni firmy Roche

Pfi20-25°C 7 dni

Pfi 2-8°C 14 dni

V den odbéru

Monitorovani I1é¢by kolorektalniho karcinomu. ZvySené hodnoty CEA se
mohou objevit u nemalignich onemocnéni stfev, pankreatu, jater a plic.

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni
v klinické praxi, 2022.

Pohlavi

Vék od — do Rozmezi jednotka

Muzi, zeny — nekufaci

1-110 let 0-5,0 po/l

Poznamka: Referenc¢ni meze pro kuraky se pohybuji v mezich 0 - 10 ug/I . Hodnoty CEA stanovené
rdznymi méricimi systémy vyrobcl nelze navzajem porovnavat stanovené ve vzorku pacienta rozdilnymi
testy nemohou byt pfimo mezi sebou porovnavany a mohly by zpusobit chybnou Iékafskou
interpretaci. Zvy$ené hodnoty u kufakl. ZvySené hodnoty se vyskytuji napf. u téchto onemocnéni:
zanétlivé choroby jater, ledvin, jaterni cirhdza, pankreatitida.

Kreatinin  (zkr. KREA)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
Vy8&etfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.
Sérum

Fotometrické stanoveni s kreatininazou

Pfi15-25°C 7 dni

Pfi 2-8°C 7 dni

V den odbéru

Zhodnoceni funkce ledvin.

Zdroj RM: Pribalovy letak Roche.

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, Zeny 2 mésice — 1 rok 14 - 34 pmol/l
Muzi, zeny 1 - 3 roky 15-31 pmol/I
Muzi, Zeny 3-5let 23-37 pmol/l
Muzi, Zeny 5-7let 25-42 pmol/l
Muzi, Zeny 7 -9 let 30-47 pmol/l
Muzi, Zeny 9-11 let 29 - 56 pmol/l
Muzi, Zeny 11 - 13 let 39 - 60 pmol/l
Muzi, Zeny 13 - 15 let 40 - 68 pmol/l

Muzi 18 — 64 let 59-104 pmol/l
Zeny 18 — 64 let 45 -84 umol/l
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Poznamka: Fotometrické enzymové stanoveni. Enzymatické méfeni neni zatizeno systematickou
chybou jako pfi méfeni Jaffého metodou. 2-fenyl-1,3-indandion (fenindion) interferuje pfi

stanoveni.

Kreatinkindza  (zkr. CK)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
Vysetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Denné, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez Uprav.
Sérum

UV test s kreatinfosfatem.

PFfi 20 - 25°C 2dny

Pfi 4 -8°C 7 dni

V den odbéru

Aktivita CK stoupa pfi infakrtu myokardu, myopatiich, svalové zatézi.

Thomas L, Miller M, Schumann G, et al. Consensus of DGKL and VDGH
for interim reference intervals on enzymes in serum. J Lab Med 2005

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, Zeny 6 tydnl — 1 rok Do 2,44 pkat/l
Muzi, Zeny 1-15let 0,2 -2,27 pkat/l

Muzi 15 - 110 let < 3,20 Hkat/]
Zeny 15 — 110 let <285 ukat/I

Poznamka: Silna hemolyza vzorku interferuje pfi stanoveni. Hodnoty CK kolisaji podle intenzity fyzické
zatéze a podle rasy puvodu (vy$si hodnoty u Afroameri¢ana).

Krevni obraz s diferencialnim poctem leukocytii  (zkr. KOD)

Dostupnost:
Doba odezvy:
Odbérovy material:
Pokyny k odbéru:

VysSetfovany material:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Zkumavka s K3EDTA.

Zilni krev. Zachovat pomér krve a antikoagulagniho &inidla. Vzorek
ddkladné Setrné promichat 6nasobnym oto¢enim zkumavky, netfepat.
PIna krev

Pfi 15 -25°C 5 hodin

Do 2 hodin od odbéru !!

Obecné vysetfeni, diagnostika a monitorovani anémii, zanétlivych
onemocnéni
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Referen¢ni meze:

CHS, Referen&ni meze krevniho obrazu (KO) a diferencialniho rozpoé&tu
leukocytll (DIF) u déti, 2018

Parametry KO dle véku u déti
Vék
RBC HGB HCT MCV MCH MCHC RDW PLT
(10%/L) (/L) (L/L) (fL) (Pg) (g/L) (%) (10°/1)
6m-2
3,7-5,3 105-135 | 0,33-0,39 | 70-86 23-31 300—-360 | 11,5-14,5 | 150-450
roky
2—-6let 39-53 | 115-135 | 0,34-0,40 | 75-87 24-30 310-370 | 11,5-14,5 | 150-450
6-12let 4,0-5,2 115-155 0,35-0,45 77 —-95 25-33 310-370 | 11,5-14,5 | 150-450
12 - 15 let
4,5-5,3 130-160 | 0,37-0,49 | 78-98 25-35 310-370 | 11,5-14,5 | 150-450
Muzi
12 -15let
. 4,1-5,1 120-160 | 0,36-0,46 | 78—-102 25-35 310-370 | 11,5-14,5 | 150-450
Zeny
Parametry poctu leukocytli a DIF z analyzatoru — déti
Neutrofilni i o .
. Leukocyty Neutrofilni | Lymfocyty | Monocyty | Eosinofily | Basofily
Vék segmenty .
(10°1L) tyce (%) (%) (%) (%) (%)
(%)
0,5-1rok 6,0-17,5 21 -42 0-4 51-71 1-9 0-7 0-2
1 -2 roky 6,0-17,5 21-43 0-4 49 -71 1-9 0-7 0-2
2 — 4 roky 55-17,0 23 -52 0-4 40 — 69 1-9 0-7 0-2
4 -6 let 50-15,5 32-61 0-4 32 -60 1-9 0-7 0-2
6 — 8 let 4,5-14,5 41 - 63 0-4 29 - 52 0-9 0-7 0-2
8-10 let 4,5-135 43 - 64 0-4 28 — 49 0-8 0-4 0-2
10 - 15 let 4,5-13,5 44 — 67 0-4 2548 0-9 0-7 0-2
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Referen¢éni meze:

CHS, Referen&ni meze krevniho obrazu, retikulocytd, normoblastd a
diferencialniho rozpoctu leukocytd dospélych, 2021

Parametry KO dospéli

Parametr Vék od - do Zeny Muzi jednotka
Leukocyty — pocet — WBC 15— 110 let 4,0-10,0 4,0-10,0 10°%/L
Erytrocyty - poéet — ERY 15 — 110 let 3,80 - 5,20 4,0 - 5,80 1012/L
Hemoglobin — HB 15— 110 let 120 - 160 135 -175 g/L
Hematokrit 15-110 let 0,350 — 0,470 0,400 - 0,500 L/L
Stfedni objem ery 15-110 let 82,0 -98,0 82,0 -98,0 fl
Stfedni mnozstvi HB v 1 ery 15-110 let 28-34 28-34 Pg
Stfedni koncentrace HB v ery 15-110 let 320 - 360 320 - 360 g/L
Site distribuce ery 15— 110 let 10,0 - 15,2 10,0 - 15,2 %
Trombocyty 15-110 let 150 - 400 150 - 400 10°/L
Stfedni objem trombocytl - MPV 15— 110 let 7,8-12,8 78-12,8 Fl
Site distribuce trombocyt - PDW 15-110 let 9-17 9,0-17,0 FI
Desti¢kovy hematokrit 15-110 let 1,2-35 1,2-35 ML/L
Parametry DIF — analyzator, dospéli
Parametry DIF - analyzator Vék od — do Pohlavi Rozmezi jednotka
Neutrofily 15— 110 let Muzi, Zeny 45,0 -70,0 %
Lymfocyty 15— 110 let Muzi, Zeny 20,0 -45,0 %
Monocyty 15-110 let Muzi, Zeny 2,0-12,0 %
Eozinofily 15 -110 let Muzi, Zeny 0,0-5,0 %
Bazofily 15 -110 let Muzi, Zeny 0,0-2,0 %
Parametry DIF mikroskopicky - dospéli
Parametr DIF - mikroskop Vék od — do Pohlavi Rozmezi jednotka
Neutrofilni segmenty 15-110 let Muzi, Zeny 47 -70 %
Neutrofilni ty¢e 15-110 let Muzi, Zeny 0-4 %
Lymfocyty 15— 110 let Muzi, zeny 20-45 %
Monocyty 15— 110 let Muzi, zeny 2-10 %
Eozinofily 15-110 let Muzi, Zeny 0-5 %
Bazofily 15-110 let Muzi, Zeny 0-1 %
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Kyselina mocova

(zkr. KMOC)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Denng, véetné pohotovostni sluzby
Statim 90 min, rutina 24 hodin
Srazliva zilni krev

Statim: ANO

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.

Sérum

Fotometrické stanoveni s urikazou.
Pfi 20 - 25°C 3 dny

Pfi 4-8°C 7dni

V den odbéru

Diagnostika a Ié¢ba onemocnéni ledvin a metabolismu

Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetieni v klinické

praxi, 2022
Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 1-15let 140 - 340 pmol/l
Muzi 15— 110 let 220 - 420 pmol/l
Zeny 15 — 110 let 140 — 340 pumol/l
Poznamka:
Lipaza  (zkr. LPS)
Dostupnost: Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VysSetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin
Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem sraZeni, s gelem, nebo bez Uprav.

Sérum

Fotometrické enzymatické stanoveni v alkalickém prostiedi s kolipazou.

Pfi20-25°C 7 dni
Pfi 4 -8°C 7 dni

V den odbéru
Onemocnéni pankreatu.

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni

v klinické praxi, 2022, pfibalovy letdk Roche

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 1-110 let 0,0-1,0 pkat/l
Poznamka:
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Mocovy sediment

(zkr. MS)

Dostupnost:
Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:

Stabilita:
Transport:
Indikace:

Denné, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Nejvhodnéjsi prvni ranni moc&. Odeberte stiedni proud mo¢e po zevni
ocisté genitalu.

Plastova zkumavka bez uprav.

Mo¢.

Semikvantitativni stanoveni analytl reakci s reakénimi ¢inidly na
testovacim prouzku (napf. bromthymolova modf pro hustotu, pyrol pro
leukocyty, aminosulfanylamid pro nitrity aj.)

Pfi20 —25°C  dny

V den odbéru, co nejdfive.

Diagnostika a monitorovani zanétlivych stavl urogenitalniho traktu.

Referenéni meze: Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetreni

v klinické praxi, 2022.

Mo¢ chemicky:

Metoda Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Zeny, Muzi 1-15let 1006 — 1014 Kg/m?3
Hustota -
Zeny, muzi 15-110 let 1015 - 1025 Kg/m3
pH Zeny, muzi 1-110 let Negativni
Leukocyty Zeny, muzi 1-110 let Negativni arb. j.
Erytrocyty Zeny, muzi 1-110 let Negativni arb. j.
Glukéza Zeny, muzi 1-110 let Negativni arb. j.
Ketolatky Zeny, muzi 1-110 let Negativni arb. j.
Proteiny Zeny, muzi 1-110 let Negativni arb. j.
Nitrity Zeny, muzi 1-110 let Negativni
Bilirubin Zeny, muzi 1-110 let Negativni arb. j.
Urobilinogen Zeny, muzi 1-110 let Negativni arb. j.

Poznamka: Pozitivni vysledky semikvantitativnich stanoveni albuminu a celkového proteinu je nezbytné
potvrdit opakovanou kvantitativni analyzou v klinické laboratofi.

© Tento dokument je vlastnictvim OKBH EUC Kliniky Zlin a.s. a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, Ze pracuje s platnou verzi dokumentu ©
Pofizené kopie jsou pouze informativni!




LP_02 Priloha €. 2 Seznam laboratornich
vysetieni a referencni meze

LP_02 Pfiloha &. 2

Verze 1

EUC Klinika Zlin a.s.

Strana 29 z 40

Myoglobin - POCT

(zkr. MGLB)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:

Indikace:

Referenéni meze:

Denng, véetné pohotovostni sluzby
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Statim: ANO

Zilni krev. Nejméné 8 hodin pfed odb&rem nepodéavat biotin.

Plastova zkumavka s LiHeparinem.
Plna krev

Imunochemické stanoveni

Pfi 15-25°C 6 hodin

V den odbéru

Diagnostika svalového po$kozeni, podezieni na infarkt myokardu.

Zdroj RM: Pfibalovy letak Roche

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi 1-110 let 16 - 76 ng/mi
Zeny 1-110 let 7-64 ng/mi
Poznamka: Vysoké koncentrace kyseliny lipoové snizuji vysledek vySetfeni.
Odhad glomerularni filtrace podle CKD-EPI - VYPOCET  (zkr. CKD-EPI)
Dostupnost: Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VysSetfovany material:
Stabilita:

Transport:

Indikace:

Referen¢ni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Pro vypocet CKD-EPI je nutné stanoveni kreatininu v séru.

Viz Kreatinin
Viz Kreatinin
Viz Kreatinin
Viz Kreatinin
Zhodnoceni funkce ledvin.

Zdroj RM: Doporuéeni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin

(CSKB a CNS CLS JEP), 2014

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 15-110 >1,0 ml/s/1,73m?2
Poznamka: Hodnoty 1,0 — 1,5 je nutné hodnotit individualné ve vztahu ke klinickému obrazu
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Osmolalita— VYPOCET  (zkr. OSM)

Dostupnost: Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Doba odezvy: Statim 90 min, rutina 24 hodin
Pokyny k odbéru, druh materialu, stabilitu a transport naleznete u jednotlivych parametrd, které jsou nutné

pro vypocet osmolality.

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni
v klinické praxi, 2022

Referen¢ni meze:

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, Zeny 1-110 let 275 - 295 rmmol/kg
Poznamka: Vzorec vypoétu osmolality OSM = 2* [Na] + [glukéza] + [urea]

Pankreaticka alfa-amylaza  (zkr. AMSP)

Dostupnost: Statim: ANO

Doba odezvy:

Denné vcEetné pohotovostni sluzby
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:

VysSetfovany material:

Princip metody:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢ni meze:

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem sraZeni, s gelem, nebo bez Uprav.
Sérum

Fotometrické stanoveni po inhibice slinné amylazy.

Pfi15-25°C 7 dni

Pfi2-8°C 1 mésic

V den odbéru

Sledovani funkce pankreatu.

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni
v klinické praxi, 2022

Pohlavi Vék od — do Rozmezi jednotka
Muzi, Zeny 0—-110 let <0,88 pkat/l
Poznamka: PFi akutni pankreatitidé narist mezi 2-12 hod., zvySena hodnota mlze pretrvavat 3-4 dny.
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Parathormon intaktni

(zkr. iPTH)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referenéni meze:

Pouze v pracovni dny. Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Zilni krev

Plastova zkumavka s K3EDTA.

Plazma

Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA firmy Roche
Pfi15-25°C 2dny

Pfi 2-8°C 3dny

V den odbéru

Zhodnoceni funkce pfistitnych télisek, abnormalnich hodnot vapniku a
monitorovani I1éCby.

Pfibalovy letak firmy Roche

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, Zeny 1-110 let 15,0 - 65,0 ng/L
Poznamka:
pomér U-ALBUMIN/U-KREATININ v modi — VYPOCET (zkr. ACR INDEX)
Dostupnost: Denng, véetné pohotovostni sluzby. Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:

Vy8&etfovany material:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

5-10 ml prvni ranni mo¢e nebo nahodny odbér moce.

Neprovadét pfi infekci moCovych cest, menses a po fyzické zatézi.
Plastova zkumavka na mo¢ (Zluty uzavér).

Moc.
Pfi20 - 25°C 7 dni
Pri4 —8°C 7 dni

V den odbéru
V¢€asné zachyceni nefropatie pfi DM ze vzorku moci. Monitoring pfi
chronickém onemocnéni ledvin.

Zdroj RM: Doporuéeni Ceské nefrologické spole¢nosti a CSKB,
Klin. Biochem. Metab., 29 (50), 2021

Pohlavi

Vék od — do

Rozmezi jednotka

Muzi, Zeny

0 - 110 let

0,0-3,0 Normalni exkrece mg/mmol

Poznamka: Pokud je v nahodném vzorku mo¢e namérena hodnota ACR =3 mg/mmol, opakujte vySetfeni

s prvni ranni mogi.
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Povrchovy antigen viru HBV  (zkr. HBsAg)

Dostupnost: Pouze v pracovni dny. Statim: ANO

Doba odezvy: Statim 90 min, rutina 24 hodin

Pokyny k odbéru: Srazliva zilni krev.

Odbérovy material: Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez Uprav.

VySetfovany material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni reakci protilatek s
povrchovym antigen viru hepatitidy B.

Stabilita: PFfi 20 —25°C 7 dni
Pfi 2-8°C 14 dni

Transport: V den odbéru

Indikace: Diagnostika HBV a monitorovani pribéhu nemoci.

Referenéni meze: Zdroj RM: Pfibalovy letak firmy Roche.

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, Zeny 0-110 let Negativni

Poznamka: Vzorky s indexem cut-off < 0.90 jsou povazované za negativni, vzorky s indexem cut-off = 1.0
se povazuji za reaktivni.

Prostaticky specificky antigen  (zkr. PSA)

Dostupnost: Pouze v pracovni dny. Statim: ANO
Doba odezvy: Statim 90 min, rutina 24 hodin
Pokyny k odbéru: Srazliva zilni krev
Odbérovy material: Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez Uprav.
Vy8&etfovany material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA firmy Roche
Stabilita: Pfi20-25°C 1den
Pfi 2—8°C 5dni
Transport: V den odbéru
Indikace: Detekce karcinomu prostaty a monitorovani IéCby.
Referenéni meze: Zdroj RM: Doporuéeni CSKB k vyuziti nadorovych markerd v klinické
praxi, 2020
Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi <50 let <25 pa/L
Muzi < 60 let <35 pg/L
Muzi <70 let <45 pg/L
Muzi 70 let < <6,5 Mg/l
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Poznamka: Pfi PSA v rozmezi 4 — 20 pg/ stanovit pomér fPSA/PSA. Naméfené hodnoty fPSA se mohou
liSit v zavislosti na pouzitém postupu stanoveni. Zvy3ené hodnoty se vyskytuji napf. u téchto onemocnéni:
benigni hyperplasie, zanéty prostaty.

Prostaticky specificky antigen — volny  (zkr. FPSA)

Dostupnost: Pouze v pracovni dny. Statim: ANO
Doba odezvy: Statim 90 min, rutina 24 hodin
Pokyny k odbéru: Srazliva zilni krev
Odbérovy material: Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.
VySetfovany material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni firmy Roche.
Stabilita: PFi 20 — 25°C 8 hodin
Pfi 2-8°C 5dni
Transport: V den odbéru
Indikace: Pomocné vySetieni pfi posouzeni karcinomu prostaty. Pro vypocet
pomeéru fPSA/PSA.
Referenéni meze: Zdroj RM: Pribalovy letak firmy Roche, Brodska Lahoda. H., Kohout P. a

kolektiv Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, 2022

Referenéni meze jsou uréeny pro pomér FPSA/PSA * 100

Pohlavi Vék od - do Rozmezi Jednotka

Muzi 1-110 let >25 %

Poznamka: Frakce fPSA/PSA byva u maligniho nadoru 0 — 15 %, hrani¢ni hodnoty jsou 15 — 20%, u
benigniho onemocnéni nad 20 %. Naméfené hodnoty fPSA se mohou liSit v zavislosti na pouzitém
postupu stanoveni.

Protrombinovy test - pomér  (zkr. PT-R, Quick)

Dostupnost: Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Doba odezvy: Statim 90 min, rutina 24 hodin
Pokyny k odbéru: Zilni krev. Na zadanku uvedte antikoagulaéni Iéébu a kontaktni telefon.

Zachovat pomér krve a antikoagula¢niho Cinidla. Vzorek dukladné Setrné
promichat 6nasobnym oto€enim zkumavky, netfepat.

Odbérovy material: Zkumavka s 3,2% citratem sodnym.

VysSetfovany material: Plazma

Princip stanoveni: Opticka detekce s méfenim Casu od pfidani reakéni substance do vzniku
fibrinového koagula.

Stabilita: Pfi 15 -25°C 6 hodin, nechladit pod 15°C (aktivace srazeni)

Transport: Do 2 hodin
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Indikace: Diagnostika krvacivych stav(, kontrola antikoagulaéni Iécby
Referenéni meze: Zdroj RM: CHS, Referenéni meze pro koagulaéni stanoveni u déti a

dospélych, 2018

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 1-110 let 0,80-1,20
Poznamka:

Sedimentacni rychlost erytrocyttt  (zkr. FW)

Dostupnost: Pouze v pracovni dny. Statim: ANO
Doba odezvy: Statim 90/180 min, rutina 24 hodin
Pokyny k odbé&ru: Zilni krev
Odbérovy material: Plastova zkumavka s 3,2% citratem.
VySetfovany material: PIna krev
Princip stanoveni: Pokles a usazovani ¢ervenych krvinek v plastové kapilare
v polouzavieném systému.
Stabilita: PFi 20 — 25°C 4 hodiny
Pfi 2-8°C 1den
Transport: V den odbéru
Indikace: Nespecificky marker vhodny pro diagnostika a monitorovani chronickych
zanéta.
Referenéni meze: Zdroj RM: Pecka M.: Pfehled laboratorni hematologie IV., Galén, Praha,
2000
Vék od — do Doba méfeni Muzi Zeny Jednotka
0 -50 let 1.hodina 2-5 3-8 mm
50 — 110 let 1.hodina 3-9 7-12 mm

Poznamka: ZvySené hodnoty pfi subakutné probihajicich chlamydiovych, mykoplazmovych nebo
rickettsiovych onemocnénich probihajicich intracelularné.
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Sodik  (zrk. NA)
Dostupnost: Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Doba odezvy: Statim 90 min, rutina 24 hodin
Pokyny k odbéru: Srazliva zilni krev

Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.
Sérum

Nepfima potenciometrie.

Pfi 15 -25°C 14 dni (sérum, plazma, moc¢)

Pfi 2-8°C 14 dni

V den odbéru

Zhodnoceni elektrolytové bilance, funkce ledvin, monitorovani vysokého
krevniho tlaku.

Zdroj RM: Studie NORIP

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, Zeny 1-15let 135 - 146 mmol/L
Muzi, Zeny 15— 110 let 136 - 145 Mmol/L
Poznamka: Chylozita vzorku maze zpUsobit pseudohyponatremii.
Thyrodialni stimula¢ni hormon  (zkr. TSH)
Dostupnost: Pouze v pracovni dny. Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
Vy8&etfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢ni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez Uprav.
Sérum

Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA

Pri20-25°C 8 dni

Pri 2-8°C 14 dni

V den odbéru

Hodnoceni funkce $titné zlazy, monitorovani Iécby.

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni
v klinické praxi, 2022, Pfibalovy letak Roche

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, Zeny 0-12 let 0,64 - 6,27 muUl/l
Muzi, Zeny 12 -20 0,50 - 4,90 muUl/l
Muzi, Zeny 20-100 0,27 — 4,20 muU/l
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Poznamka: V prvnim trimestru téhotenstvi 0,06 — 3,67. TSH stoupa s vékem a horni hranice
referenéniho rozmezi stoupa od 40 let kazdych 10 let o cca 0,3 mU/L.

Thyroxin — volny

(zkr. FT4)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢éni meze:

Pouze v pracovni dny. Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev.

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.
Sérum

Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni firmy Roche.

PFfi 20 — 25°C 5dni

Pfi 2-8°C 7 dni

V den odbéru

Sledovani funkce §titné zlazy

Zdroj RM: Doporuéeni CSKB pro laboratorni diagnostiku funké&nich a
autoimunitnich onemocnéni stitné Zlazy, 2011, Brodska Lahoda. H.,
Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni v klinické praxi, 2022, Pfibalovy
letak roche

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 0-—15let 11,1-18,5 pmol/l
Muzi, zeny 15-100 11,9-21,6 pmol/l

Poznamka: Vysledky ovlivnény u pacientl uzivajicich Iéky snizujici hladiny lipid( s obsahem D-T4. Nutné
vysadit Iéky na dobu 4-6 tydn(, aby se ustalil fyziologicky stav.

Triacylglyceroly

(zkr. TAG)

Dostupnost:
Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:
VysSetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev. 10 — 12 hodin pfed odbérem nejezte, pijte pouze Cistou
vodu nebo neslazeny &aj. 24 hodin pfed odbérem nepijte alkohol.
Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez Uprav.
Sérum

Fotometrické stanoveni s lipazou a GPO.

PFfi 20 - 25°C 2 dny

Pfi 2-8°C 10dni

V den odbéru

Vysetfeni lipidového profilu, posouzeni rizika vzniku onemocnéni srdce,
kompenzace diabetu.
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Referenéni meze: Zdroj RM: Spole&né doporuéeni CKSB a CSA ke sjednoceni hodnoticich

mezi krevnich lipid( a lipoproteint pro dospélou populaci, 2010, 2019.

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 1-15let 1,0-1,64 mmol/L
Muzi, zeny 15 - 110 let 0,45-1,70 mmol/L

Poznamka: Fale$né nizké vysledky mohou zpusobovat dobesilat vapenaty, kyselina askorbova, lé¢ba
n-acetylcysteinem a podani metamizolu pfed odbérem krve. Pfi TG mezi 10-15 mmol/l zopakujte
stanoveni po nékolikadennim vynechani alkoholu, dieté s omezenim tukd a jednoduchych cukr(i, doplrite
vysSetfeni o glykemii (vylou¢eni dekompenzace diabetu).

Trijéodtyronin — volny  (zkr. FT3)

Dostupnost: Pouze v pracovni dny. Statim: ANO
Doba odezvy: Statim 90 min, rutina 24 hodin
Pokyny k odbéru: Srazliva zilni krev.
Odbérovy material: Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.
VySetfovany material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni firmy Roche
Stabilita: PFfi 20 — 25°C 5dni
Pfi 2-8C 7dni
Transport: V den odbéru
Indikace: Sledovani funkce §titné zlazy.
Referenéni meze: Zdroj RM: Doporugeni CSKB pro laboratorni diagnostiku funké&nich a

autoimunitnich onemocnéni stitné zlazy, 2011, Pfibalovy letak Roche

Pohlavi Vék od - do Rozmezi Jednotka
Muzi, Zeny 11 - 20 let 34-6,3 pmol/l
Muzi, Zeny 20—110 let 3,10-6,8 pmol/l
Poznamka:
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Trombinovy ¢as  (zkr. TT)
Dostupnost: Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:
Vysetrovany material:
Stabilita:

Transport:

Indikace:

Referenéni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Zilni krev. Na zadanku uvedte antikoagulaéni Ié¢bu a telefon. Zachovat
pomér krve a antikoagulaéniho &inidla. Vzorek dikladné Setrné promichat
6nasobnym otogenim zkumavky, netfepat.

Zkumavka s 3,2% citratem sodnym.

Plazma

Pfi 15 — 25°C 4 hodiny

Do 2 hodin od odbéru!

Soucast hemokoagulaénich vySetfeni pfi krvacivych stavech, trombotické
pfihodé, pfi opakovanych potratech.

Zdroj RM: CHS, Referenéni meze pro koagulaéni stanoveni u déti a
dospélych, 2018

Pohlavi

Vék od — do Rozmezi jednotka

Muzi, zeny

0 —110 let 14 -18 S

Poznamka: U vzorki kontaminovanych heparinem je vysledek vysetreni extrémné prodlouZeny

nebo neméfitelny!!

Troponin T — POCT

(zkr. TROP)

Dostupnost:

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
Vy8&etfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:

Indikace:

Referen¢éni meze:

Denng, véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO
Statim 60 min, rutina 24 hodin

Zilni krev. Biotin nepodavat nejméné 8 hodin pfed odbé&rem.

Plastova zkumavka s LiHeparinem.

Plna krev.

Imunochemické stanoveni

Pfi 20 — 25°C 8 hodin, nedavat do chladnicky.

V den odbéru

Ukazatel poskozeni myokardu (narust 3 — 4 hodiny po akutnim infarktu
myokardu).

Pfibalovy letak Roche

Pohlavi

Vék od — do Rozmezi Jednotka

Muzi, Zeny

0—110 let <50 ng/l

Poznamka: ZvySené hodnoty mohou pfetrvavat az 14 dni. . Hodnota cTnT menS$i nez <50 ng/L nevyluCuje
infarkt myokardu a je nutné ji posoudit s ostatnimi diagnostickymi vySetfenimi. Kyselina lipoova sniZuje

vysledky vysetfeni.
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Vapnik (zkr. CA)
Dostupnost: Denné v¢etné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VySetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referenéni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.
Sérum

Fotometrické stanoveni v alkalickém prostfedi za pouziti NM-BAPTA.
Pfi15-25°C 7 dni

Pfi 2-8°C  3tydny

V den odbéru

Pfi onemocnénich ledvin, stitné zlazy, kosti, GIT, sledovani metabolismu.

Pfibalovy letak Roche

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka

Muzi, zeny 10 dni — 2 roky 2,25-2,75 mmol/L
Muzi, zeny 2—-12let 2,20-2,70 mmol/L
Muzi, zeny 12 — 18 let 2,10-2,55 mmol/L
Muzi, zeny 18 — 60 let 2,15-2,50 mmol/L
Muzi, zeny 60 — 90 let 2,20 -2,55 mmol/L
Muzi, zeny Nad 90 let 2,05-2,40 mmol/L

Poznamka:

Vapnik ionizovany (zkr. iCA ++)
Dostupnost: Denné véetné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:

Odbérovy material:
VysSetfovany material:
Princip stanoveni:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

30 min

Kapilarni za anaerobnich podminek (ve vzorku nesmi byt pfitomné zadné

vzduchové bubliny — ovlivnéni vysledkl vySetieni!!)

lhned po odbéru kapilaru promichat pomoci vlozeného dratku a
magnetu.

Kapiléra s protisraZlivym &inidlem Lithium Heparinem.

PIna krev

Imunoturbidimetrické stanoveni

Pfi 20 — 25°C 15 min

Pfi4 - 8°C v ledové tfisti max. 1 hodinu

Neprodlené dodat do laboratore!!

Pomocné vySetfeni pfi svalové tetanie, sledovani funkce pfistitnych
télisek.

© Tento dokument je vlastnictvim OKBH EUC Kliniky Zlin a.s. a jeho Sifeni mimo organizaci v jakékoliv formé bez souhlasu
schvalovatele je zakdzano. Kazdy zaméstnanec odpovida za to, Ze pracuje s platnou verzi dokumentu ©

Pofizené kopie jsou pouze informativni!




-
EULC
LJ

LP_02 Priloha €. 2 Seznam laboratornich| LP_02 Priloha €. 2

vysetieni a referencni meze Verze 1

EUC Klinika Zlin a.s. Strana 40 z 40

Referen¢ni meze:

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni
v klinické praxi, 2022

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 1-15Ilet 1,22 - 1,37 mmol/L
Muzi, Zeny 15— 110 let 1,13-1,32 mmol/l
Poznamka: Soucasti ionizovaného vapniku je i vypocet vapniku korigovaného.
Zelezo  (zkr. Fe)
Dostupnost: Denné, v€etné pohotovostni sluzby Statim: ANO

Doba odezvy:
Pokyny k odbéru:
Odbérovy material:
VysSetfovany material:
Princip metody:
Stabilita:

Transport:
Indikace:

Referen¢ni meze:

Statim 90 min, rutina 24 hodin

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka s akceleratorem srazeni, s gelem, nebo bez uprav.
Sérum

Fotometrické stanoveni s FerroZinem bez deproteinace.

PFfi 15—-25°C 7 dni

Pfi 2—-8°C 21dni

V den odbéru

Diagnostika a sledovani anemii, chronického onemocnéni ledvin aj.

Zdroj RM: Brodska Lahoda. H., Kohout P. a kolektiv Laboratorni vySetfeni
v klinické praxi, 2022

Pohlavi Vék od — do Rozmezi Jednotka
Muzi, zeny 6 tydnd — 1 rok 6,0 — 28,0 pmol/I
Muzi, zeny 1-15let 40-24,0 pmol/I

Muzi 15— 110 let 7,2-29,0 pmol/l
Zeny 15— 110 let 6,6 — 28,0 umol/l

Poznamka: Koncentrace Zeleza je zavisla na pfijmu Zeleza z potravy a vykazuje cirkadianni kolisani.
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