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SVOBODNY A INFORMOVANY SOUHLAS S POSKYTNUTIM
ZDRAVOTNIHO VYKONU
OPERACE ODSTALYCH BOLTCU
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Datum Narozeni/rodNe€ CislO: .. ..o e e

BY Al St e Kéd ZP: ...

Duavod realizace tohoto zdravotniho vykonu: Esteticky.

Vazena pani, vazeny pane,

Vas oSetfujici Iékaif Vam na zakladé Vaseho zdravotniho stavu doporudil OPERACI ODSTALYCH
BOLTCU. Mate pravo svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb Vasi osobé,
pokud jiné pravni pfedpisy toto pravo nevylucuji. K provedeni navrhovaného vySetfeni je potfeba Vaseho
souhlasu.

Druh a povaha vykonu: Operaéni, dle rozsahu vykonu a zpUsobu anestezie ambulantni ¢i s nutnosti
hospitalizace.

Ugel a predpokladany prospéch vykonu:
Esteticka korekce postaveni odstalych boltc(.

Prabéh vykonu:

Zakrok se provadi bud v celkové anestezii nebo v mistnim znecitlivéni. Znecitlivujici latka se vpravuje
do operované oblasti injekéné pfi zahajeni operace. Béhem operace je provedeno pfitazeni usnich boltct
k hlavé. Toho docilime modelaci chrupavky boltce z fezu na zadni strané boltce. Chrupavka se uvolni
a modeluje jemnymi nafezy. Poté se rana zaSije vstfebatelnym stehem, ktery neni potfeba vytahovat.
Docileny tvar se podpofi specialnimi modelaénimi stehy a kompresnim obvazem.

Mozna rizika, komplikace a nasledky vykonu:

Jako kazdy chirurgicky vykon je i tento zatizen rizikem komplikaci, pooperacni vysledek zavisi
na individualnim hojeni pacienta. Mezi nejCasté&jdi komplikace patfi krvaceni, infekce rany, hematomy
a poruchy prokrveni s naslednou mistni nekr6zou — odumfenim kozniho krytu. PFi téchto akutnich
komplikacich byva nékdy indikovana reoperace a mize nasledovat prodlouzené hojeni rany.

K dalsim komplikacim patfi vznikla asymetrie postaveni boltcl, pfi velké asymetrii je nékdy nutna
reoperace. Nékdy mohou vzniknout i drobné nerovnosti na reliéfu boltce.

Kazdy operacni vykon po sobé zanechava jizvu. Tato bude vyzravat dle individualniho hojeni jedince (dano
dédiéné), vyzrani jizvy trva zhruba 1 rok. Pfi komplikacich mize dojit k vyklenuti, zarudnuti, zménam
pigmentace &i vzniku keloidu, zvlasté pokud dojde k infekci rany. V operované oblasti pravidelné dochazi
k poruse citlivosti pfi pferuSeni drobnych koznich nervl. Navrat citlivosti probiha del$i dobu, i 1 rok a nemusi
byt dle charakteru zakroku 100 %.

O rizicich celkové anestézie budete zvlast pouceni Iékafem anesteziologem. Pokud zakrok bude probihat
v mistnim znecitlivéni, bude ho chirurg v operované oblasti aplikovat injekéné. Mezi mozné komplikace
patfi selhani Uucinku, kdy je nutno prejit na jiny druh znecitlivéni - napf. celkovou narkézu nebo vykon odlozit.
Dalsi komplikaci muze byt toxicka a alergicka reakce s nahlym snizenim krevniho tlaku, zhor§enym
dychanim, zvracenim, prijmem, kopfivkou, otokem a celkovym zhorSenim zdravotniho stavu pacienta. PFi
téchto nahlych reakcich je event. pacient sledovan na JIP do uUpravy celkového stavu. Kromé
vyjmenovanych komplikaci se mohou vyskytnout i zcela neoCekavané jiné, ve velmi vzacnych pfipadech
muze dojit k nepfedvidatelnym Zivot ohroZujicim komplikacim.
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Alternativy vykonu:

Alternativou vykonu je téZ neoperovat a s vadou se smifit. VZdy pacient musi zvaZzit, zda pfinos planované
operace prevysi vySe uvedena rizika vykonu, zvlasté pokud je vysledek operace nejisty vzhledem
k pfedchozimu zdravotnimu stavu pacienta.

Omezeni v obvyklém zplsobu Zivota a pracovni schopnosti:

Pacient po 10-12 dnech pfichazi do ambulance k odstranéni fixace. Poté pacient 14 dni nosi pfes den
na hlavé ¢elenku a na noc 4 tydny ,$atek na babku" z divodu zajis§téni a dohojeni nového postaveni boltcu.
Daéle se doporuduje po tuto dobu nesportovat. Délka pracovni neschopnosti zavisi na pracovnim zarazeni
pacienta a je obvykle stanovena po dohodé s obvodnim ¢i zavodnim Iékafem. U pacientd, ktefi maji operaci
jako esteticky vykon nelze vystavit pracovni neschopenku — nutno pouzit vlastni volno &i dovolenou.

Nasledny lé€ebny rezim, preventivni opatieni a kontrolni zdravotni vykony:

Délka hospitalizace zavisi na individualnim hojeni pacienta a nelze ji vzdy pfedem stanovit. Po propusténi
z nemocnice Vas oSetfujici lékaf bude doCasné sledovat ambulantné na pravidelnych zdravotnich
kontrolach.

Prohlaseni Iékare:

Prohlasuji, Ze jsem vySe uvedeného pacienta srozumitelnym zptisobem informoval o planovaném vykonu
véetné upozornéni na mozna rizika, komplikace a veskeré vySe uvedené informace byly poskytnuty
pacientovi s mym nejlep$im védomim a svédomim.

VeZlinedne: .....c.ceveviviiiiiiiiinenns Jmenovka a podpis lékare: ..........c.ceeeiiiiiiiiiiiiieiee

Souhlas pacienta:

J4, niZze podepsany/a, prohlasuji, Ze jsem byl/a Iékafem v klidu a dostate¢ném &asovém prostoru,
srozumitelné informovan/a o svém zdravotnim stavu, navrhovaném vykonu a jeho prospéchu, v€etné
upozornéni na mozna rizika a komplikace. Byl/a jsem informovan/a
o léCebném reZimu po vykonu a vhodnych preventivnich opatfenich. Byla mi sdélena
a vysvétlena alternativni moZnost 1é¢by. Byly mi poskytnuty informace pro pfipad zmény zdravotniho stavu
a udaje o] moznych zménach zdravotni  zpUsobilosti. Byl/la  jsem poucen/a
0 svém pravu svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud toto mé pravo
neni omezeno zakonem stanovenym divodem. Informacim jsem pIné porozumél/a. Byla mi dana moznost
klast doplfujici dotazy, které mi byly Fadné a dostateéné zodpovézeny.

Na zakladé poskytnutych informaci a po vlastnim zvazeni svobodné a vyslovné souhlasim s vyse
uvedenym vykonem.

Prohlasuji, Ze moje €estina je na takové urovni, Ze jsem vSe pochopil/a.
VeZlinédne: ........cccvvnennnnens Podpis pacienta (zdkonného zastupce): ..........cooeiiiiiiiiiiiiiniinian.

Identifikace zakonného zastupce:

JMENO @ PHIJMENT: Lo

Datum narozeni: .................cocei Vztah K pacientovi: ..o
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