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OPERACE NAHLYCH PRIHOD BRISNICH
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Duavod realizace tohoto zdravotniho vykonu: Lécebny, ¢asto Zivot zachranujici.

Vazena pani, vazeny pane,

Va$ oSetfujici lékaF Vam na zakladé Vaseho zdravotniho stavu doporugil OPERACI NAHLE PRIHODY
BRISNIi. Mate pravo svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluZeb Vasi
osobé, pokud jiné pravni pfedpisy toto pravo nevylucuji. K provedeni navrhovaného vysetieni je potfeba
Vaseho souhlasu.

Druh a povaha vykonu:

Nahlé pfihody bfisni (NPB) jsou onemocnéni dutiny bfisni, které se objevuji nahle a vyzaduji chirurgicky
zakrok. Jedna se prevazné o dvé skupiny onemocnéni, a to nahlé pfihody zanétlivé a ile6ézni. Krvacivé
nahlé pfihody bfisni jsou méné Casté a v dnedni dobé jsou feSeny pfevazné endoskopicky. Pouze v pfipadé
neuspéchu endoskopické [éCby se provadi IéCba chirurgicka spodivajici ve stavéni krvaceni &i resekci
postizeného organu.

Ugel a predpokladany prospéch vykonu:

Zanétlivé nahlé pfihody bfiSni jsou onemocnéni nahle vznikajici a zavazné. Pfiznaky se objevuji pfevazné
z plného zdravi, onemocnéni ma rychly prabéh a bez véasné léEby maze mit fataini nasledky. Nej¢astéjSimi
pfiznaky jsou bolesti bficha, nevolnost, zvraceni, teplota a porucha vyprazdhovani. Pfi¢inou zanétlivych
NPB je obvykle infekce vychazejici z urcitého organu (napf. slepé stfevo, zluénik, slinivka bfisni, ledvina,
gynekologické organy atd.) a Sifi se postupné do okoli a mize postihnout celou dutinu bfiSni. DalSi pfi¢inou
muze byt chemické a infekéni drazdéni obsahem zaludku, stfeva, Zlu¢i, moci atd. pfi perforacich organi
dutiny bfisni. Zanét se mize ohranicit a tim vzniknout absces mezi klickami stfevnimi, v malé panvi, pod
branici a jinde nebo se Sifit do celé dutiny bfiSni a zpUsobit difusni zanét pobfisnice.

Pribéh vykonu:

Chirurgicka lécba zanétlivych NPB

Cilem chirurgické 1é&by je odstranéni pfi¢iny zanétu odstranénim lozZiska (slepého stfeva, Zlu€niku),
uzavienim perforace (Zaludek, stfevo), odstranénim odumfelych tkani. LéEebny chirurgicky postup se fidi
pficinou a rozsahem onemocnéni s ohledem na celkovy stav pacienta. LéCebnych postupu je velké
mnoZzstvi a fidi se individualnim nélezem a celkovym stavem pacienta. Operaéni pfistup do dutiny bfiSni
muze byt klasicky nebo laparoskopicky, ktery muze byt dle vlastniho nalezu v dutiné bfisni pfeveden
na klasicky. O pfesném charakteru a typu vykonu budete informovan individualné o3etfujicim Iékafem.

Charakteristika a priciny ileéznich stavu.

lleus neboli zauzleni stfev je stav, kdy dochazi ke stfevni neprichodnosti. Jedna se bud o poruchu funkce
stfeva (staZeni, ochablost) anebo o mechanicky uzavér stfeva. Pfi embolii nebo trombdze hlavnich
vyzivujicich cév dochazi k poruse funkce stfeva, ktera je zpUsobena ischemii stfevni stény. Funkéni ileus
byva vyvolan reflexné (kolikami, zhmozdénim bfiSni stény, metabolickymi poruchami, intoxikacemi
atd). Mechanicky ileus vznika ucpanim stfeva (nadorem, polypem, zZluCovym kamenem, nestravenymi
zbytky potravy, vazivovymi poruchami). lleus mize byt komplikovan strangulaci, to znamena utlakem nejen
stfeva, ale i jeho cévniho zasobeni, coz zpusobuje rychlé odumirani stfeva.
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Chirurgicka lécba ileéznich stavi

K chirurgické revizi je indikovan kazdy pfipad mechanického a cévniho ileu. Zakladni vykonem je otevfeni
dutiny bfiSni, ktera musi byt dostate¢né prehledna, aby umoznila dobrou revizi dutiny bfisni. Pfi vykonu
je provadéna pecliva revize vSech organu dutiny bfisni s odstranénim prekazky, podle pfic¢iny ileézniho
stavu (zruSeni adhezi, detorze volvulu, dezinvaginace, protéti strangula¢niho pruhu). U ileu, ktery
je zpusoben obstrukci nadorem, se vykon fidi celkovym stavem pacienta, pokrocilosti ile6zniho stavu
a rozsahem nadoru. U pfiznivych stav(i, bez znamek generalizace, Ize provést resekci stfeva s nadorem
s anastomézou (odstranéni nadoru s vytvofenim nového spojeni koncu stfeva). Operacni nalez si muze
vyzadat zalozeni boéniho vyvodu stfeva (stomii) nebo operaci dle Hartmanna. U pokro€ilych
a generalizovanych nadort provadime obvykle pouze vyvod stfeva v misté pfed obstrukci. U ischemickych
poruch je nezbytné odumfelou &ast stfeva odstranit.

Mozna rizika, komplikace a nasledky vykonu:

Operace pro nahlou pfihodu bfidni jsou velmi zavazné a obtizné vykony, které se fidi individualnim
nalezem, a pfi kterych jsou odstrafiovany postizené organy, jsou provadény slozité rekonstrukce stfevni
a mnohdy jsou vytvafena nova spojeni jejich €asti. ProtoZze se jedna o vykony v nepfiznivych
podminkach, mohou byt provazeny komplikovanym hojenim ran, uzavéri a ev. i jednotlivych novych
spojeni.

Mezi obecné komplikace patfi kardialni komplikace (infarkt myokardu, selhani srdce), plicni komplikace
(zapal plic), tromboembolické komplikace (zilni trombdza, embolie do plicnice).

NejCastéjSi komplikace jsou pooperacni zvraceni, krvaceni do dutiny bfiSni, obtiZze pfi obnoveni stfevni
¢innosti, komplikace plicni (zanéty plic, embolie plic) a kardialni (selhani srdecni funkce). V pooperacnim
pribéhu se mohou objevit zanétlivé komplikace v dutiné bfisni nebo rany. Zanéty v dutiné bfisni se mohou
i v pooperacnim obdobi ohrani¢it a tim mlze vzniknout opét nebo opakované absces mezi klickami
stfevnimi, v malé panvi, pod branici a jinde nebo se Sifit do celé dutiny bfiSni. Mnohdy komplikace
onemocnéni vedou k nutnosti opakovanych chirurgickych zakroku. ProtoZe se jedna o velmi zavazné stavy
i pfes spravné vedenou pooperacni terapii a chirurgické vykony, vysledek mize byt fatalni.

Alternativy vykonu:

Alternativou klasické revize dutiny bfiSni mGze u nékterych diagnéz byt i laparoskopicky pfistup
(napf. perforace apendixu, zaludecniho viedu, pferuseni strangulaéniho pruhu). V nékterych pfipadech
stfevni nepruchodnosti zplusobené nekompletni prekazkou ¢&i spasmem Ize postupovat
i konzervativné — infuze, sonda pfes nos do zaludku s aktivnim odsavanim obsahu Zaludku, klysma, Iéky
na podporu stfevni €innosti. Pokud vSak tato 1éEba neni ucinna je nutno pfistoupit k operanimu vykonu.

Omezeni v obvyklém zplisobu Zivota a pracovni schopnosti:

Omezeni v obvyklém zplsobu Zivota zavisi na typu onemocnéni a druhu operaéniho zakroku. Minimalni
dobou je obvykle 2-6 tydnu. Délku omezeni vS8ak muze ovlivnit hojeni rany nebo komplikace chirurgického
vykonu. Muze se pohybovat pfi nepfiznivém prdbé&hu onemocnéni az v fadu mésicu.

Nasledny lIé€ebny rezim, preventivni opatieni a kontrolni zdravotni vykony:

Dietni omezeni dle vykonu a nastupu peristaltiky (stfevni Cinnosti), ¢asna vertikalizace a dechova
rehabilitace. Pravidelné ambulantni kontroly po ukon&eni hospitalizace. Prevence nahlych pfihod bfiSnich
prakticky neexistuje. Jen je doporu€ovan zdravy zpusob zZivota.
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Prohlaseni lékare:

Prohlasuji, Ze jsem vySe uvedeného pacienta srozumitelnym zplsobem informoval o planovaném vykonu
vCetné upozornéni na mozna rizika, komplikace a veskeré vySe uvedené informace byly poskytnuty
pacientovi s mym nejlepSim védomim a svédomim.

VeZlinédne: .....cccovevviiiiiiiiiieenens Jmenovka a podpis lékare: .........ccccevciiiiiiiiiiiriieeeens

Souhlas pacienta:

Ja, nize podepsany/a, prohlasuji, ze jsem byl/a Iékafem v klidu a dostate€ném &asovém prostoru,
srozumitelné informovan/a o svém zdravotnim stavu, navrhovaném vykonu a jeho prospéchu, v&etné
upozornéni na mozna rizika a komplikace. Byl/a jsem informovan/a
0 |éCebném rezimu po vykonu a vhodnych preventivnich opatfenich. Byla mi sdélena
a vysvétlena alternativni moznost [éEby. Byly mi poskytnuty informace pro pfipad zmény zdravotniho stavu
a udaje o} moznych zménach zdravotni zpusobilosti. Byl/a jsem poucen/a
0 svém pravu svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud toto mé pravo
neni omezeno zakonem stanovenym divodem. Informacim jsem pIné porozumél/a. Byla mi dana moznost
klast doplfiujici dotazy, které mi byly fadné a dostate¢né zodpovézeny.

Na zakladé poskytnutych informaci a po vlastnim zvazeni svobodné a vyslovné souhlasim s vyse
uvedenym vykonem.

Prohlasuji, ze moje ¢estina je na takové urovni, Zze jsem vSe pochopil/a.
VeZlinédne: ......c.cocevvvavnnnnns Podpis pacienta (zakonného zastupce): .........ccooeiviiiiiiiiiiicniiienan.

Identifikace zakonného zastupce:

JMENO @ PIMENI: L s

Datum narozeni: ..........ccoooeiiiiininnnn. Vztah K pacientovi: ........cooviiiiiii
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