n INFORMOVANY SOUHLAS

EuUC 1S/0023

INFORMOVANY SOUHLAS S CELKOVOU ANESTEZII

Pacient/ka: Narozen/a:
Titul Jméno Prijmeni
Rodné ¢islo: / Koéd ZP:
Bydlisté:
Zakonny zastupce: Vztah:
Titul Jméno Prijmeni napf. matka, otec, opatrovnik
Narozen/a: Bydlisté:

1isi-li se od bydlisté pacienta/ky

Vazena pani, vazeny pane, vazeni rodice,

na zakladé Vami jiz schvéleného Ié€ebného postupu, Vam (Vasemu ditéti, svéfenci) naSe oddéleni zajisti pfi vykonu, ktery bude
proveden v nasi nemocnici, celkovou anestezii (narkdzu, uspéni). Celkovou anestezii k tomuto vykonu bude podavat Iékaf
naseho oddéleni (anesteziolog), ktery je specialistou na podavani anestezii a ktery Vam podrobné zodpovi Vase pfipadné
otazky.

Duvod podani celkové anestezie
Jak jste jiz byl/a informovan/a svym oSetfujicim lIékafem, bez celkové anestézie, kterou Vam zajisti anesteziolog, by vlastni vykon
nebylo mozné provést.

Priprava k celkové anestezii

V den pfed planovanym vykonem jiZ jezte jen lehce stravitelnou stravu, nekufte ani nepijte alkohol. Pfiprava je individudalni, slouzi
k bezpec¢nému a nekomplikovanému podani anestézie a jeji soucasti je i predepsani Iéku, které Vam budou podany v ramci tzv.
premedikace (podani Iékd s uklidiiujicimi u€inky pfed vykonem v anestézii) — vz nize. Pokud Vam anesteziolog neurdi jinak, pak
v den vykonu musite byt zcela lany(4). To znamena, Ze nejpozdéji od pullnoci jiz nesmite jist ani pit.

Postup pfi celkové anestezii

Co je premedikace?

Jedna se o podani anesteziologem ordinovanych Iékl pfed vykonem v anestezii, a to ve formé tablet, nebo injekci do svalu ¢i
Zilniho systému, méné Casto jako kapky, sirup, nebo Cipky. Hlavnim cilem premedikace je uklidnit Vas, zbavit Vas pfirozeného
strachu a umoznit Vam klidné se v noci pfed vykonem vyspat. Podava se u hospitalizovanych pacientd veCer pfed vykonem a
pak ¥2 - 1 hodinu pfed zahajenim podavani anestezie. Po podani premedikace pfed vykonem jiz nesmite chodit ani vstavat z
l0Zzka.

Co je celkova anestezie?

Celkova anestezie je lékafsky zakrok, ktery ma za cil uvést Vas do umeélého spanku, uplné Vam odstranit vnimani bolesti,
umoznit operatérovi provedeni operacniho vykonu a opét Vas probudit k védomi. Po pfivezeni do operacniho traktu, nebo na
pracovisté, kde ma byt vykon v anestezii proveden, Vam sestficka zméfi krevni tlak, pocet pulstu a pfilozi Vam na hrudnik
elektrody na snimani EKG. Pokud jiz z oddéleni nemate zajistény Zilni pFistup, pak Vam do Zily na horni koncetiné zavede Zilni
kanylu (tenkou umélohmotnou hadi¢ku) na podavani anestetik a infuzi (nitroZilni podani specialnich roztokl k uhradé chybéjicich
tekutin v dusledku laénéni). Pod dohledem anesteziologa Vam pak poda do této kanyly anestetika a Vy pozvolna v pribéhu
nékolika vtefin usnete.

Rizika a mozné komplikace celkové anestezie

Kazdy lékarsky zakrok a tedy i celkova anestézie, ma sva rizika a komplikace, kterd& mohou v krajnim pfipadé i ohrozit Zivot
nemocného, ale jsou zcela ojedinéla. Vyskyt téchto komplikaci nelze nikdy zcela odstranit, ale Ize jej snizit podrobnym
pfedoperacnim vysSetfenim, pfedoperacni pfipravou a VaSim prfesnym dodrzenim vSech pokynl, které dostanete od
anesteziologa, Vaseho oSetfujiciho lékafe a od lékarfe, kiery bude vykon provadét. Komplikace si muzeme rozdélit na malé,
nezavazné a velké, zavazné.

Malé komplikace jsou relativné CastéjSi, patfi k nim napfiklad lehké alergické reakce (reakce z precitlivélosti) na podana
anestetika projevujici se napf. vyrazkou, svédénim, z&ervenanim, pocitem nedostatku vzduchu, apod. Dale to mGze byt krevni
vyron po zavedeni Zilni kanyly, poSkozeni kize dezinfekci (protiinfekéni prostfedek) u vnimavych jedincud, drobné poranéni rtad,
jazyka, dutiny nosni, uvolnéni fezaku pfi obtizném zavadéni trachealni rourky do dychacich cest (specidlni plastova trubice
zavadéna do pradusnice k zajisténi bezpecného dychani v pribéhu vykonu), zanét spojivek, apod. V pooperaénim obdobi pak
mohou nékdy po urcitou dobu pretrvavat bolesti v krku, nebo ve svalech. Ojedinélé, ale nepfijemné byvaji pfechodné poruchy ¢iti
¢i hybnosti koncetin z Gtlaku jednotlivych nervi zpGsobené operaéni polohou.

Velké komplikace jsou zcela ojedinélé. Patfi mezi né napf. tézké, alergické reakce, vdechnuti Zzalude¢niho obsahu, poruchy
srdecni ¢innosti a krevniho obéhu, zcela ojedinély je i vznik nahlé, vysoké horecky, ktera dfive ohroZovala Zivot pacientd. | tyto
komplikace ale dokaze anesteziolog s pomoci nejmodernéjsi monitorovaci (sledovaci) techniky ihned rozpoznat, léCit a prevést
Vas bezpecné pres cely vykon.
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Chovéni po vykonu, moZzna omezeni

Po skon&eni vykonu Va$§ anesteziolog rozhodne podle typu zvolené anestézie a naroCnosti operaéniho zakroku, zda budete
uloZen/a zpét na Vase l0zko, na lGzko ,dospavaciho” pokoje, eventuelné na lGzko jednotky intenzivni péce (JIP = oddéleni
zameérfené na intenzivni sledovani, urychlené vySetfovani a 1écbu nahlych pfihod).
Pokud se u Vas po vykonu objevi jakékoliv obtiZe, které Vas znepokoji, ihned pfivolejte sestru a oznamte ji, o jaké obtize se
jednd. V nésledujicich hodinach, event. az dnech, smite opustit 10Zko pouze s védomim Vaseho oSetfujiciho Iékafe a nesmite
provadét zadné pravni ukony. Dovolujeme si Vas informovat, Ze na poskytovani zdravotnich sluzeb v nasi nemocnici se mohou
podilet osoby ziskavajici zplsobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika nebo jiného odborného pracovnika, a to
véetné nahlizeni do zdravotnické dokumentace. Pfitomnost téchto osob pfi poskytovani zdravotnich sluzeb muazete odmitnout a
oSetfujici 1ékaf.

PROHLASENI PACIENTA/KY (ZAKONNEHO ZASTUPCE)

Byl/a jsem seznamena s Udaji o Ucelu, povaze, predpokladaném prospéchu, nasledcich a moznych rizicich
navrhovanych zdravotnich sluzeb (zdravotniho vykonu).

Byl/a jsem seznamen/a s alternativami (jinymi mozZnostmi) navrhovanych zdravotnich sluzeb (zdravotniho vykonu), s
jejich vyhodami a riziky a mél/a jsem moznost si jednu z alternativ zvolit (pokud tato mozZnost volby existuje a pokud vykon
nepodléha zvlastnim pravnim predpistiim).

Byl/a jsem seznamen/a s moznymi omezenimi v obvyklém zplsobu Zivota a v pracovni schopnosti po poskytnuti
zdravotnich sluzeb (po zdravotnim vykonu) a s moznymi oéekavanymi zménami zdravotniho stavu a zdravotni zpUsobilosti.

Byl/a jsem seznamen/a s 1é€ebnym reZzimem, vhodnymi preventivnimi opatfenimi a s moznymi kontrolnimi zdravotnimi
vykony.

Byl/a jsem poucen/a o pravu svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb, pokud jiné pravni
predpisy toto pravo nevyluduji.

NezamiCel/a jsem Zadné mné znamé udaje o zdravotnim stavu, které by mohly nepfiznivé ovlivnit 1éEbu & ohrozit mé
okoli, zejména rozsifenim infek&ni choroby.

Souhlasim s nezbytnym pouzitim omezovacich prostfedkd, jejichz Uéelem je odvraceni bezprostfedniho ohrozeni
zivota, dravi nebo bezpecénosti v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb (provadénim zdravotniho vykonu).

Prohladuji, Ze mi byla poskytnuta podrobna informace o implantovaném zdravotnickém prostfedku podle zvlastniho
pravniho predpisu. (Toto prohlaeni se tyka pouze pacientll s implantovanym zdravotnickym prostfedkem.)

Prohlasuji, Ze jsem byl/a pou€en/a o moznosti odvolani tohoto informovaného souhlasu a beru na védomi, Ze pfipadné
odvolani souhlasu nebude G¢inné, pokud jiz bude zapo€ato provadéni zdravotniho vykonu, jehoz preruseni mize zpUsobit vazné
poskozeni zdravi nebo ohrozeni zZivota.

V pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci vyZadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokd nutnych k zachrané
Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veskeré dalSi potfebné a neodkladné vykony nutné k zachrané Zivota nebo
zdravi.

Prohlasuji, Zze jsem mohl/a klast doplnujici otazky, na které mi bylo Fadné odpovézeno, a Ze jsem informacim a pouceni
pIné porozumél/a a souhlasim s poskytnutim navrhovanych zdravotnich sluzeb (zdravotnim vykonem).

POSOUZENi ZPUSOBILOSTI NEZLETILEHO PACIENTA NEBO PACIENTA S OMEZENOU SVEPRAVNOSTI
K VYSLOVENI SOUHLASU

(vyplni Iékai/ka poskytujici Udaje a pouceni)

0O Pacient/ka je rozumové a volné vyspély/a k vysloveni souhlasu s poskytnutim navrhovanych zdravotnich sluzeb

O Pacient/ka neni rozumové a volné vyspély/a k vysloveni souhlasu s poskytnutim navrhovanych zdravotnich sluzeb

Soucasny zdravotni stav pacienta/ky nedovoluje, aby podepsal/a tento souhlas, protoze:

Nahradni zplsob projevu vile (souhlas)

o Kyvnutim hlavy o Gestem o Oc¢ima o Jinak

Lékaf/ka (zdravotnicky pracovnik) poskytujici idaje a pouceni:

Jmenovka (htlkovym pismem nebo razitkem) Oddéleni podpis lékare
Svédek:
jméno a pfijmeni podpis (neni-li svédek zaméstnancem EUC, uvede se adresa a datum narozeni

Vyplite v pfipadé, Ze pacient/ka (zakonny zastupce) odmitl/a souhlas podepsat.
Pacient/ka (zakonny zastupce) odmitl/a souhlas podepsat.
Lékaf/ka (zdravotnicky pracovnik (poskytujici idaje a pouceni)

SOUHLASIM - NESOUHLASIM
s provedenim navrzeného a popsaného lIé¢ebného potupu a jednotlivymi zdravotnimi vykony.
Zaroven jsem poucen/a o tom, Ze mohu udéleny souhlas odvolat.
Soucasné prohlasuji, Ze v pfipadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakrokd nutnych
k zachrané mého Zivota nebo zdravi souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné zdravotni vykony
nutné k zachrané mého zivota nebo zdravi, nepljde-li o vykony, s nimiz vyslovné nebudu souhlasit a o nichz sepiSi negativni
reverz.

\% dne v hodin

Vlastnoruéni podpis pacienta (zakonného zastupce) Titul, jméno, pfijmeni a podpis lékare, ktery pouéeni provedl|
Vezméte, prosim, tento tiskopis s sebou ke zdravotnimu vykonu spolu s dokumentaci.
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