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Poučení pacienta / zákonného zástupce 

o odběru krve na laboratorní vyšetření 

 

(podle zákona č.372/2011 Sb. o zdravotních službách) 

 

Název výkonu  

Odběr krve na laboratorní vyšetření 

 

Povaha výkonu 

Odběr biologického materiálu (periferní žilní krev, kapilární krev z prstu, kapilární krev z ušního lalůčku) na 

následné laboratorní vyšetření. 

K odběru jste odesláni vaším ošetřujícím lékařem, který by vám měl vysvětlit za jakým účelem laboratorní 

vyšetření doporučuje a co od něj očekává i případné možné komplikace. 

Některá vyšetření lze provést pouze ráno a nalačno, některá lze provést během dne po min. 2 hodinovém lačnění. 

O vhodném způsobu a době odběru rozhoduje buď váš ošetřující lékař nebo odběrová sestra. 

 

Předpokládaný prospěch výkonu 

Stanovení diagnózy, sledování průběhu léčby 

 

Následky výkonu 

Možná přechodná nevolnost až kolapsový stav po odběru krve ze žíly.  

Pokud jste měli v minulosti při odběru krve problém, nahlaste předem. 

Nahlaste též případnou alergii na dezinfekci nebo náplast. 

 

Možná rizika zvoleného výkonu 

Při odběru krve může dojít k poranění žíly, výjimečně i okolní tkáně. 

Vytvoření krevní podlitiny v místě odběru. Tomu je možné částečně předejít stlačením místa vpichu cca. 3–5 minut 

po odběru! 

U osob užívajících léky na ředění krve nebo s poruchami srážlivosti může dojít k prodlouženému krvácení z vpichu 

a většímu riziku tvorby krevní podlitiny. 

 

Souhlas s odběrem  

Pokud se dostaví poučený dospělý pacient k odběru, předpokládáme jeho souhlas. 

Děti do 15 let odebíráme pouze v přítomnosti rodiče. 

Ceník laboratorních vyšetření je k dispozici v odběrové místnosti na vyžádání. 

Dotazník spokojenosti je k dispozici v odběrové místnosti. 

 

Schválil: MUDr. Rostislav Fryš 

 


